
 

 
Association professionnelle suisse pour le maquillage permanent | Bernstrasse-West 64 | 5034 Suhr | 079 567 38 28 

info@permanentmakeup-verband.ch | www.permanentmakeup-verband.ch 
 

   
        Association professionnelle de maquillage permanent

 
Profil d‘exigences dermapigmentologue 

 
La condition préalable à l‘examen est d‘avoir au moins 2 ans d‘expérience professionnelle. 
 
 

 

Cours 
 

Leçons 
 

Sujets 
 

Duré 
 

 
Théorie 

 
Institutions de 
formation 
 

 
• Objectif d‘une PMU 
• Faire ressortir ou rétablir l‘harmonie et 

la beauté naturelles 
• Histoire PMU 
• Appareil 
• Visagisme 
• Théorie de la couleur / pigments de 

couleur 
• Administration /     Calcul 
• Hygiène spécifique à la profession 
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Partie pratique 
 

 • Travaux pratiques sur au moins 20-25 
modèles 

• Sourcils 
• Eyeliner et kajal 
• Lèvres (contour et ombrage) 
• Finition sur les modèles 
• Travail indépendant 
• PMU Médicale 

 

Cours de maquilleur 
Cours d‘enseignement 
sur les moules 

SGMK | SFK ou  
Institutions de formation 

• Formes du visage 
• Effet positif/négatif : 

Sourcils, yeux, lèvres 

1 

 
 
Le nombre maximum de cours et de participants par formateur est limité à quatre 
participants. La formation ne doit pas nécessairement être suivie dans un seul institut de 
formation, mais doit être reconnue par l'association. 
 
Nombre total de jours de formation/atelier 
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        Association professionnelle de maquillage permanent

 
 

 

Cours obligatoire pour tous 
 

 
Hygiène et prévention 
des accidents  
 

 
Anerkanntes Institut 

 
• Prévention des accidents  
• Hygiène : chambres, linge, personnel 
• Protection de la bouche, gants 
• La désinfection en pratique : théorie Les 

virus, les champignons, les bactéries et leur 
transmission 

• Désinfectants 
• Stérilisation Sécurité du client et de la 

personne qui effectue le travail 
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Cours de premiers 
secours 
 

Cours de secourisme spécifique au poste de travail 1 

Ce cours doit être répété tous les 5 ans 
 
 
 
 
 

 

Cours obligatoire pour tous, sauf pour les cosméticiennes EFZ, FA, HFP ou cosméticienne 
avec diplôme de l'école professionnelle XY 
 

 
Dermatologie / 
Anatomie / 
Cosmétique 

 
SGMK, SFK ou 
Association 

 
• Dermatologie / Anatomie et cosmétiqu 
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Le guide pour la préparation de l'examen Dermapigmentologe/in peut être commandé auprès 
de l'association. 
 
Coût de la documentation : 
Membres de PMU InterLife CHF 150.00 Non-membres CHF 390.00 
 
Tous les dermatologues doivent se faire inspecter chaque année par une société d'hygiène. 
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