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Voraussetzungen für die Prüfung Derma Pigmentologe/in ist eine mindestens 2-jährige 
Berufspraxis 
 
Kurs Unterricht Themen Dauer Total 
 
Theorie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Praktischer Teil  

 

 
Ausbildungsinstitutionen  

 
§ Zielsetzung eines PMU  
§ Natürliche Harmonie und 

Schönheit hervorheben 
oder wieder herstellen 

§ Geschichte des PMU 
§ Apparatelehre 
§ Visagismus 
§ Farbenlehre / 

Farbpigmente 
§ Administration / 

Kalkulation  
§ Berufsspezifische 

Hygiene  
§ Praktisches Arbeiten an 

mind. 20-25 Modellen  
§ Augenbrauen  
§ Eyeliner & Kajal 
§ Lippen (Kontur und 

Schattierung) 
§ Nacharbeiten an 

Modellen 
§ Selbständiges Arbeiten 
§ Medizinisches PMU  

 
 
 

 
13 

 

Visagistenkurs / 
Formenlehrkurs  

SGMK, SFK oder 
Ausbildungsinstitution  

 

§ Gesichtsformen 
§ Positiv/Negativ-Effekt: 

Brauen, Augen, Lippen 

1  

Die maximale Kurs- Teilnehmerzahl pro Trainer beschränkt sich auf vier Teilnehmer. Die Ausbildung 
muss nicht zwingend in nur einem Ausbildungsinstitut absolviert werden, jedoch vom Verband 
anerkannt sein 
 
Total an Ausbildungs- / Workshop Tagen  14 
    
     

 
 
 
 
 

Anforderungsprofil Derma-Pigmentologe/in 
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Obligatorischer Kurs für alle 
 
Hygiene und 
Unfallverhütung  
 

 
Anerkanntes Institut  
 

 
§ Unfallverhütung  
§ Hygiene: Räume, 

Wäsche, Personal 
§ Mundschutz, Handschuhe 
§ Desinfektion in der Praxis: 

Theorie Viren, Pilze, 
Bakterien und deren 
Übertragung 

§ Desinfektionsmittel 
§ Sterilisation Sicherheit 

des Kunden und des 
Ausführenden  

 

 
1 

 

Erste-Hilfe-Kurs  Berufsspezifischer Erste – Hilfe Kurs  1  
Dieser Kurs sollte alle 5 Jahre wiederholt werden   

 
 
 
 

Obligatorischer Kurs für alle, ausser für Kosmetikerinnen EFZ, FA, HFP oder Kosmetikerin 
mit Diplom der Fachschule XY 
 
Dermatologie / 
Anatomie / 
Kosmetik  

 
SGMK, SFK oder 
Verband 

 
§ Dermatologie / Anatomie 

und Kosmetik  
 

 
2 - 3 Tage 

 
 

     
     
Der Leitfaden für die Prüfungsvorbereitung Dermapigmentologe/in kann beim Verband bestellt 
werden.  
 
Kosten für die Unterlagen: 
PMU Mitglieder CHF 150.00 Nichtmitglieder CHF 390.00 
 
Alle Dermatologen/innen müssen sich jedes Jahr von einer Hygienefirma kontrollieren lassen 
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