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Jahresprogramm 2026  

 

Verbindliche Informationen zum Jahresprogramm 

Alle ARENA-Videokonferenzen sowie die Hygienekurse sind für unsere Mitglieder kostenlos. 

Im Anschluss an die jeweiligen Themen besteht die Möglichkeit zum gemeinsamen Austausch. Bitte sammelt eure Fragen im Vorfeld – wir besprechen sie gerne nach den Sitzungen 

gemeinsam. 

 

Anmeldung: 

Die Anmeldung für alle Veranstaltungen erfolgt über unsere Homepage – in der jeweiligen Sprache: 

DE | FR | ENG 

👉 Zur Anmeldung 

 

Zugang zu den Meetings: 

Den Zugangslink zu den ARENA-Meetings erhaltet ihr 2 Tage vor der Veranstaltung per E-Mail.  

Wichtige Hinweise: 

• Nach Anmeldeschluss sind keine Nachmeldungen mehr möglich. 

• Es werden keine Aufzeichnungen der Videokonferenzen gemacht. 

• Auf Wunsch bieten wir eine Live-Übersetzung ins Französische* oder Englische* an. *Mindestanzahl von 3 Personen in der gleichen Sprache. 

Bitte meldet euch dafür spätestens eine Woche vor der Konferenz per E-Mail bei uns. 

Euer 

PMU-Vorstand  

mailto:info@permanentmakeup-verband.ch
https://www.permanentmakeup-verband.ch/de/kursanmeldungen?utm_source=chatgpt.com
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Datum Zeit | Dauer Veranstaltung 
 

Donnerstag, 15. Januar 2026 9 - 17 Uhr Hygiene- und 1. Hilfekurs auf Französisch  
für das HQ-Zertifikat in den Räumen der ASEPIB, Villars-sur-Glâne   
 

Montag 
26. Januar 2026 
 
Dienstag 
27. Januar 2026 

 Prüfung geprüfter Dermapigmentologin*e  
In Deutsch in den Räumen von SC Cosmetics Handels GmbH, Angerberg/AT 
 
Prüfung Dipl. med. Dermapigmentologin*e 
Auf Deutsch und Englisch in den Räumen von SC Cosmetics Handels GmbH, Angerberg/AT 
 

Montag, 2. Februar 2026 9 - 17 Uhr Hygiene- und 1. Hilfekurs auf Deutsch  
für das HQ-Zertifikat in den Räumen des SFK, Suhr 
 

Dienstag, 3. Februar 2026 & 
Mittwoch, 4. Februar 2026 

 2-tägiger Vorkurs für die geprüfte*r Dermapigmentologinnen*en-Prüfung 
Dottikon AUSGEBUCHT 
 

Montag, 2. März 2026 
 

19 Uhr | 45 Min. ARENA: Mastermind “Austausch unter Gleichgesinnten“ 
Tipps und Tricks rund um das PMU 
Videokonferenz mit Aline Dau 
(auf Voranmeldung mit französischer oder englischer Live-Übersetzung) 
 

Dienstag, 3. März 2026 & 
Mittwoch, 4. März 2026 
 

 2-tägiger Vorkurs für die Dipl. med. Dermapigmentologinnen*en-Prüfung 
Auf Deutsch und Englisch in den Räumen von Beauty Cosmetics, GmbH, St. Gallen. AUSGEBUCHT 

Montag, 30. März 2026 9 - 17 Uhr 
 

Hygiene- und 1. Hilfekurs auf Französisch  
für das HQ-Zertifikat in den Räumen des ASEPIB, Villars-sur-Glâne   
 

Montag, 13. April 2026 & 
Dienstag, 14. April 2026 
 

 2-tägiger Vorkurs für die geprüfte*r Dermapigmentologinnen*en-Prüfung 
Auf Deutsch in den Räumen von SC Cosmetics Handels GmbH, Angerberg (AT) 

Dienstag, 14. April 2026  Prüfung geprüfte*r Dermapigmentologin*e  
Auf Deutsch in den Räumen des SFK, Suhr AUSGEBUCHT 
 

Montag, 20. April 2026 & 
Dienstag, 21. April 2026 

 Vorkurs Dipl. med. Dermapigmentologinnen*en in Deutsch und Englisch 
 
SC Cosmetics Handels GmbH, Angerberg/AT 
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Montag, 27. April 2026 
 

19 Uhr | 45 Min. 
 

ARENA: Areola-Prothesen: Handgemachte Präzision für natürliche Rekonstruktionen 
 
Wie handgefertigte Areola-Prothesen entstehen und wie sie in der Brustrekonstruktion gezielt eingesetzt werden. Wir zeigen 
Materialien, Techniken und Gestaltungsschritte, die zu einer natürlichen, individuellen und ästhetischen Areola führen. Ideal für 
Fachpersonen, die ihr Wissen vertiefen und ihren Patientinnen eine zusätzliche, hochwertige Rekonstruktionsmöglichkeit 
anbieten möchten.  
Mit Sandra Fehr - De Siena 
(auf Voranmeldung mit französischer oder englischer Live-Übersetzung) 
 

Montag, 1. Juni 2026 11 Uhr - 17 Uhr Generalversammlung 
Save the Date | Jubiläumsevent Schloss Habsburg  
 

Montag, 15. Juni 2026 
 

19 Uhr | 45 Min. Workshop: Trends und Innovationen im PMU 
 
Ein Überblick über die neuesten Techniken, Styles und Kundenerwartungen. Wohin entwickelt sich der Markt? Von Nano Brows 
bis Aquarell Lips. 
Videokonferenz mit Aline Dau 
(auf Voranmeldung mit französischer oder englischer Live-Übersetzung) 
 

Montag, 28. August 2026 
 

 Prüfung geprüfter Dermapigmentologin*e  
 
Auf Deutsch in den Räumen von SFK, Suhr 
 

Montag, 31. August 2026 
 

19 Uhr | 45 Min. ARENA: Korrekturen & Problemfälle im PMU 

 
Beschreibung: Nicht jedes PMU gelingt perfekt – sei es durch Verblassen, falsche Technik oder Kundenwunsch. Hier geht es um 
Strategien zur Korrektur, Cover-ups und den Umgang mit Problemfällen. 
Lernziele: 

• Häufige PMU-Fehler erkennen und beheben 

• Techniken für Cover-ups anwenden 

• Zusammenarbeit mit Laser- und Entfernungsmethoden verstehen 

(auf Voranmeldung mit französischer oder englischer Live-Übersetzung 
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Dienstag, 15. September 2026 & 
Mittwoch, 16. September 2026 

 2-tägiger Vorkurs für die Dipl. med. Dermapigmentologinnen*en-Prüfung 
 
Auf Deutsch und Englisch in den Räumen von Beauty Cosmetics GmbH, St. Gallen 

Montag, 21. September 2026 & 
Dienstag, 22. September 2026 

 2-tägiger Vorkurs für die geprüfte*r Dermapigmentologinnen*en-Prüfung 
 
Auf Deutsch in den Räumen von SC Cosmetics Handels GmbH, Angerberg/AT 
 

Montag, 28. September 2026 19 Uhr | 45 Min. ARENA: Hautkunde für PMU – Arbeiten mit verschiedenen Hauttypen 

Beschreibung: Jede Haut reagiert anders. Lerne, wie man PMU auf fettiger, sensibler oder reifer Haut optimal umsetzt und die 
Heilungsprozesse unterstützt. 
Lernziele: 

• Unterschiede der Hauttypen kennen 

• Behandlungsstrategien individuell anpassen 

• Nachpflege-Empfehlungen optimieren 

(auf Voranmeldung mit französischer oder englischer Live-Übersetzung) 
 

Montag, 05. Oktober 2026 9 - 17 Uhr Hygiene- und 1. Hilfekurs auf Deutsch  
 
für das HQ-Zertifikat in den Räumen des SFK, Suhr 
 

Montag, 12. Oktober 2026 & 
Dienstag, 13. Oktober 2026 

 2-tägiger Vorkurs für die geprüfte*r Dermapigmentologinnen*en-Prüfung 
 
in den Räumen des SFK, Suhr 

Montag, 19. Oktober 2026 9 – 17 Uhr Hygiene- und 1. Hilfekurs auf Französisch  
 
für das HQ-Zertifikat in den Räumen der ASEPIB, Villars-sur-Glâne 
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Montag, 16. November 2026 
 

19 Uhr | 45 Min. ARENA: Powder Brows – Technik & Perfektion 

Beschreibung: Die Powder Brows gehören zu den beliebtesten PMU-Techniken unserer Zeit. In diesem Workshop lernst du die 
Grundlagen, Unterschiede zu Microblading, Farbverläufe und Tipps für ein weiches, pudriges Ergebnis. Ideal für alle, die ihr 
Können verfeinern und ihren Kundinnen moderne, natürliche Augenbrauen bieten möchten. 
Lernziele: 

Unterschiede zwischen Microblading, Ombre und Powder Brows verstehen 

• Schritt-für-Schritt-Ablauf für ein gleichmäßiges Ergebnis erlernen 

• Farbverläufe und Intensität individuell an den Kunden anpassen 

• Tipps für Haltbarkeit und perfekte Nachsorge 

(auf Voranmeldung mit französischer oder englischer Live-Übersetzung) 
 

Dienstag, 1. Dezember 2026 8 – 18 Uhr Prüfung geprüfter Dermapigmentologin*e  
 
in den Räumen des SFK, Suhr 
 

Dienstag, 8. Dezember 2026 
 

8 - 18 Uhr Prüfung Dipl. med. Dermapigmentologin*e  
 
in den Räumen des SFK, Suhr 
 

 

Änderungen vorbehalten/letzte Mutation | 27. Mai 2026 
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