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Association professionnelle suisse
pour le maquillage permanent

Programme annuel 2026

Informations contraignantes sur le programme annuel

Toutes les videoconférences ARENA ainsi que les cours d'hygiene sont gratuits pour nos membres.
A lissue de chaque théme, vous aurez la possibilité d'échanger vos points de vue. Veuillez rassembler vos questions a lavance, nous serons heureux d'en discuter ensemble apres les
réunions.

Inscription :

L'inscription a toutes les manifestations s'effectue via notre page d'accueil, dans la langue correspondante :
DEIFR|ENG

7 Inscription

Acceés aux réunions :
Vous recevrez le lien d'acces aux réunions ARENA par e-mail deux jours avant I'événement.

Remarques importantes :
e Aucune inscription tardive ne sera acceptée apres la date limite.
e Lesvideoconférences ne seront pas enregistrées.
e  Sur demande, nous proposons une traduction en direct en frangais* ou en anglais*. *Nombre minimum de 3 personnes dans la méme langue.
Veuillez nous contacter par e-mail au plus tard une semaine avant la conférence.

Votre

Comité directeur du PMU
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Date Heure | Durée Evénement
Jeudi 15 janvier 2026 9h-17h Cours d'hygiene et de premiers secours en frangais
pour le certificat HQ dans les locaux de I'ASEPIB, Villars-sur-Glane
Lundi Examen de dermopigmentologue certifié(e)
26 janvier 2026 En allemand dans les locaux de SC Cosmetics Handels GmbH, Angerberg/AT
Mardi Examen de dermopigmentologue dipldmé(e)
27 janvier 2026 En allemand et en anglais dans les locaux de SC Cosmetics Handels GmbH, Angerberg/AT
Lundi 2 février 2026 9h-17h Cours d'hygiene et de premiers secours en allemand
pour le certificat HQ dans les locaux du SFK, Suhr
Mardi 3 février 2026 & Cours preparatoire de 2 jours pour I'examen certifié de dermopigmentologue
mercredi 4 février 2026 Dottikon COMPLET
Lundi 2 mars 2026 19h |45 min ARENA : Mastermind « Echange entre personnes partageant les mémes idées »
Consells et astuces autour du PMU
Vidéoconférence avec Aline Dau
(sur inscription préalable, avec traduction simultanée en frangais ou en anglais)
Mardi 3 mars 2026 & Cours préparatoire de 2 jours a l'examen de dermopigmentologue diplémé(e)
mercredi 4 mars 2026 En allemand et en anglais dans les locaux de Beauty Cosmetics, GmbH, Saint-Gall. COMPLET
Lundi 30 mars 2026 9h-17h Cours d'hygiene et de premiers secours en frangais

pour le certificat HQ dans les locaux de I'ASEPIB, Villars-sur-Glane

Lundi 13 avril 2026 &
mardi 14 avril 2026

Cours préparatoire de 2 jours a l'examen de dermopigmentologue certifié(e)
En allemand dans les locaux de SC Cosmetics Handels GmbH, Angerberg (AT)

Mardi 14 avril 2026

Examen de dermopigmentologue certifié(e)
En allemand dans les locaux du SFK, Suhr COMPLET

Lundi 20 avril 2026 &
mardi 27 avril 2026

Cours preparatoire pour les dermopigmentologues diplomeés en allemand et en anglais

SC Cosmetics Handels GmbH, Angerberg/AT

Association professionnelle suisse pour le maquillage permanent | Bernstrasse-West 64 | 5034 Suhr | info@permanentmakeup-verband.ch | www.permanentmakeup-verband.ch



mailto:info@permanentmakeup-verband.ch

Association professionnelle suisse pour le maquillage permanent

Lundi 27 avril 2026

19h |45 min

ARENA : Prothéses d'aréole : précision artisanale pour des reconstructions naturelles

Comment sont fabriquées les protheses aréolaires artisanales et comment sont-elles utilisées de maniere ciblée dans la
reconstruction mammaire ? Nous vous présentons les matériaux, les techniques et les étapes de conception qui permettent
d'obtenir une aréole naturelle, personnalisée et esthétique. Idéal pour les professionnels qui souhaitent approfondir leurs
connaissances et offrir a leurs patientes une option de reconstruction supplémentaire de haute qualité.

Avec Sandra Fehr - De Siena

(sur inscription préalable, avec traduction simultanée en frangais ou en anglais)

Lundi Ter juin 2026

11h-17h

Assemblée générale

Save the Date | Evénement anniversaire chez « Schloss Habsburg »

Lundi 15 juin 2026

1945 min

Atelier : tendances et innovations dans le domaine du maquillage permanent

Apercu des dernieres techniques, styles et attentes des clients. Quelle est I'évolution du marché ? Des nano sourcils aux levres
aquarellées.

Vidéoconférence avec Aline Dau

(surinscription préalable, avec traduction simultanée en frangais ou en anglais)

Lundi, 28 aodt 2026

Examen de dermopigmentologue dipldmé(e) en allemand

pour le certificat HQ dans les locaux du SFK, Suhr

Lundi 31 aodt 2026

1945 min

ARENA : corrections et cas problématiques en PMU

Description : tous les PMU ne sont pas parfaits, que ce soit en raison d'une décoloration, d'une mauvaise technigue ou des
souhaits du client. Il s'agit ici de stratégies de correction, de camouflage et de gestion des cas problématiques.
Objectifs d'apprentissage :

e Reconnaitre et corriger les erreurs courantes en tatouage permanent
e Appliquer des techniques de camouflage

e Comprendre la collaboration avec les méthodes au laser et d'effacement

(sur réservation avec traduction simultanée en frangais ou en anglais)
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Mardi 15 septembre 2026 &
mercredi 16 septembre 2026

Cours préparatoire de 2 jours a I'examen de dermopigmentologue diplémé(e)

En allemand et en anglais dans les locaux de Beauty Cosmetics GmbH,
Saint-Gall

Lundi 217 septembre 2026 &
mardi 22 septembre 2026

Cours préparatoire de 2 jours pour I'examen certifié de dermopigmentologue

En allemand dans les locaux de SC Cosmetics Handels GmbH, Angerberg/AT

Lundi 28 septembre 2026

190 |45 min

ARENA : Dermatologie pour le maquillage permanent — Travailler avec différents types de peau

Description : chague peau reagit differemment. Apprenez a realiser un maquillage permanent de maniere optimale sur une peau
grasse, sensible ou mature et a favoriser les processus de cicatrisation.
Objectifs d'apprentissage :

e Connaitre les différences entre les types de peau
e Adapter les stratégies de traitement a chaque individu

e  Optimiser les recommandations de soins post-traiterment

(surinscription préalable, avec traduction simultanée en frangais ou en anglais)

Lundi 5 octobre 2026

9n-17h

Cours d'hygiene et de premiers secours en allermand

pour le certificat HQ dans les locaux du SFK, Suhr

Lundi 12 octobre 2026 &
Mardi 13 octobre 2026

Cours preparatoire de 2 jours pour I'examen certifié de dermopigmentologue

En allemand dans les locaux du SFK, Suhr

Lundi 19 octobre 2026

9h-17h

Cours d'hygiéne et de premiers secours en frangais

pour le certificat HQ dans les locaux de I'ASEPIB, Villars-sur-Glane
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Lundi 16 novembre 2026

19h 145 min

ARENA - Powder Brows — Technigue & perfection

Description : Les Powder Brows font partie des techniques de maquillage permanent les plus populaires de notre épogue. Dans
cet atelier, vous apprendrez les bases, les différences avec le microblading, les dégradés de couleurs et des astuces pour
obtenir un résultat doux et poudré. Idéal pour tous ceux qui souhaitent affiner leurs compétences et offrir a leurs clientes des
sourcils modernes et naturels.

Objectifs d'apprentissage :

Comprendre les différences entre le microblading, 'ombre et les sourcils poudrés
Apprendre la procédure étape par étape pour obtenir un résultat uniforme
Adapter les dégradés de couleurs et l'intensité a chaque cliente

Conseils pour une longue tenue et des soins post-traitement parfaits

(sur rendez-vous avec traduction simultanée en frangais ou en anglais)

Mardi Ter décembre 2026

Examen de dermopigmentologue certifié(e)

En allemand dans les locaux du SFK, Suhr

Mardi 8 décembre 2026

Examen de dermopigmentologue dipldmé(e)

En allemand dans les locaux du SFK, Suhr

Sous réserve de modifications/derniere mutation | 27. Mai 2026
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